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INVITATIE

Dragi colegi,

S-a implinit un an de cand Societatea Romana de Medicind Fizici, de Recuperare si
Balneoclimatologie (SRMFRB) a parcurs ultimul act procedural (inregistrarea si atribuirea
aferenta, a codului sdu de inregistrare fiscald — C.I.F.), necesar pentru ca aceasta Societate sa-si
inceapa si sub aspect admnistrativ existenta - dedicata inclusiv onorarii, cu dezvoltari
suplimentare, a spiritului si "brand”-ului reprezentate de Societatea Romana de Medicina Fizica
si de Recuperare (SRMFR), conform preambulului Statutului Societatii noastre.

La acest moment aniversar, bilantul activitatii Societatii noastre este impresionant: in primul an
de functionare in aceasta forma constitutiva, am reusit ca SRMFRB sa fie principal co-
organizator, alaturi de Asociatia Romana de Balneologie (ARB), al 41°' World Congress of the
International Society of Medical Hydrology and Climatology (ISMH) si respectiv, al Conferintei
nationale cu participare internationala: Balneologie maritima, medicina fizica si de recuperare -
traditie si modernitate (alaturi de Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol - SBRT - si de
asemenea, de ARB) precum si al Sesiunii academice (cu participare internationald) a Centrului
National Clinic de Recuperare neuro-psiho-motorie Copii “Dr. N. Robanescu”.

De precizat faptul ca toate cele trei prestigioase manifestari stiintifice de mai sus au avut inaltul
gir al Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, din Bucuresti si - pentru primele doua
mentionate - si ale Universitatii "Ovidius”, din Constanta ca si al Asociatiei Medicale Romane -
aflate printre co-organizatori.

Succesul remarcabil al tuturor acestor evenimente academice ne bucura, onoreaza si motiveaza
in a continua si in viitor, la cote de performanta stiintifica si didactica, la fel de ridicate,
activitatea Societatii noastre.

Astfel, prezentul cuvant de intampinare va adreseaza calduroasa invitatie de a participa la
Congresul anual al SRMFRB, ce va avea loc in perioada 25-27 mai, 2017, la Techirghiol.

Va asteptam cu drag, in numar cat mai mare !

Presedintele SRMFRB, Presedintele de Onoare Executiv al SRMFRB,

Conf. Univ. Dr. Dan Blendea Prof. Univ. Dr. Gelu Onose




Arii tematice / Topic-uri:

- Medicina Fizica si de Recuperare

o Patologie musculo-scheletala

o Patolologie neurologica/ neurochirurgicala, psiho-cognitiva sau/ si de comunicare
o Patologie pediatrica

o Patologie geriatrica

o Fizio-/ Kineto-terapie in Recuperare si Balneologie

- Balneologie - clinica, turism balnear, resurse naturale sanogene, legislatie de profil

- Varia

Rezumatele, redactate in limba romana si in limba engleza, trebuie trimise organizatorilor in
format electronic, cu specificarea topicului (Word, Times New Roman, 12 p./1,5), pe adresele:
elena valentina ionescu®@yahoo.com; dogarugabrielaumfcj@yahoo.ro ;
lilianastanciu77@yahoo.com .

Conferinta se va desfasura pe sesiuni de prezentari orale (in Power Point), a cate maximum 20
de minute fiecare (inclusiv discutiile conexe) si o sesiune de postere.

Criteriile de evaluare pentru rezumate sunt urmatoarele:

» Actualitatea si relevanta subiectului lucrarii;

» Metodologie adecvata, inclusiv credibilitatea parametrilor;

- Fiabilitatea rezultatelor obtinute, inclusiv a procesarii statistice a datelor;

« Folosirea unui limbaj stiintific adecvat;

« Relevanta concluziilor

Date de contact ale autorului corespondent- minimum adresa de email si afiliere.

Titlu - maxim 30 cuvinte in UPPER CASE, Abstract text -maxim 350 de cuvinte.

Sunt eligibile/ acceptabile numai lucrari nepublicate, continutul acestora fiind in totalitate in
responsabilitatea autorilor.

Data limita pentru trimiterea rezumatelor este 30 aprilie 2017.

Comitetul stiintific isi rezerva dreptul de a decide forma de prezentare (orala sau poster) a
rezumatelor acceptate.

Decizia de acceptare sau respingere a prezentarii in Conferinta, bazata pe evaluarea
rezumatului de catre Comitetul S$tiintific, va fi comunicata autorului corespondent prin e-mail
pana la data de 7 mai 2017.

Rezumatele vor fi publicate in Revista Medicala Romana (acreditata CNCSIS: B+).

Congresul este creditat de catre Colegiul Medicilor din Romania (CMR) cu 18 puncte de
Educatie Medicala Continua (EMC) conform Adresei nr. 4022/11.05.2017, pentru medicii
participanti si, respectiv, cu 15 credite de catre OAMGMAMR conform Adresei nr.
269/09.05.2017, pentru asistenti medicali si kinetoterapeuti.




Inregistrare:

Se percepe taxa de participare in valoare de :

. 450 lei medici specialisti / primari / kinetoterapeuti - non membrii ai SRMFRB,
340 lei medici specialisti / primari / kinetoterapeuti - membrii ai SRMFRB,
. 225 lei medici rezidenti / alte cadre cu pregatire superioara; asistenti medicali -

non membrii ai SRMFRB;
170 lei medici rezidenti / alte cadre cu pregatire superioara; asistenti medicali -
membrii ai SRMFRB;

Sunt membrii ai SRMFRB pe anul 2017 cei care, conform statutului (art.10), platesc cotizatia
anuald de membru al SRMFRB in primul trimestru al anului in curs.

Taxa de Congres include mapa cu urmatoarele materiale: programul, volumul de rezumate,
exemplarul curent din revista Techirghiol, materiale de promovare, ecuson, diplome, Welcome
Networking Event si Gala Dinner. Taxa de Congres include de asemenea si participarea la
Cursurile Precongres.

Taxa se poate achita astfel:

a -—

amera dubl3 / loc in camers trip'léi - 100 lei/ zi/ persoana (sejur 3
300 lei cu mic dejun si pranz incluse)

EXCURSIE:
Excursie Gradina Botanica din Techirghiol

Tarifele precizate pentru cazare, masa si excursie se achita direct la sanatoriu, la
inregistrare, dupa rezervarea prealabila prin email: office@srmfrb.ro
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Program
Joi - 25 Mai 2017

08 - 12°° _ Sesiune de Cursuri Pre-congres ,Recuperare, Medicind Fizicd si
Balneoclimatologie”
08°°- 08°°=> S.L. Dr. G. Dogaru - Recuperarea Medicald in Boala Parkinson
08°° - 09*°=> Conf. Dr. C. Ciobotaru — Notiuni de baza si actualitati in artroze, la membrul inferior
09*° - 10°° => Conf. Dr. L. Pidure - Abordare Modernd in Recuperarea Copilului
10*° - 11%° => S.L. Dr. C. Daia - Introducere in Problematica explordrii electro-neuro-miografice cu
particularizdri legate de aplicabilitatea in patologia beneficiard de RMFB
11%° - 12"° => Prof. Dr. G. Onose - Notiuni de farmacoterapie in NeuroRecuperare — inclusiv cu
particularizdri la varstnici
12" - 13% => Conf. Dr. C. Mihailov - Managementul Artritei reumatoide
13% - 14% - Pauza de cafea/ceai si simpozion satelit al industriei de profil:
13°°-13*° SECOM - Prof. Univ. Dr. G. Onose, Asist. Univ. Drd Dr. D.E. Teoibas-Serban - Aspecte
privind expertenta noastrd (n utilizarea metilsulfonilmetanului in Clinica de Recuperare Neuromusculara a
Spitalului Clinic de Urgenta "Bagdasar-Arseni"(SCUBA)
13%°-13%° S.L. Dr. E.V. lonescu - Polar Frost Terapia eficientd a durerii la rece si la cald

13% - 15% _inregistrarea Participantilor
14%° - 15% - Pauzi de pranz
15% - 16°® - Sesiune stiintificA de NeuroRecuperare posturala, inclusiv prin mijloace
robotice si de realitate virtuala, cu participare internationala
Lectori: Prof. K. Grabljevec (Slovenia) - Robotic Assisted Treadmill Therapy after Traumatic Brain Injury and
Multiple Sclerosis;

D. Mazzoli (ltalia) - Rehabilitative training for neurological and orthopedic patients: the use of
advanced technologies for the motor control improvement

Prof. K. Grabljevec (Slovenia) - Patternes of Clinical Motor Dysfunction in Lower Limbs after
Traumatic Brain Injury
Moderatori: Prof. Dr. G. Onose, Conf. Dr. L. Padure, Conf. Dr. D. Blendea, S.L. Dr. E. V. lonescu
16%°- 17°° — Sesiune stiintificd de postere
Prezidiu/ Comisie de evaluare: Prof. Dr. L. Lazar, Conf. Dr. C. Ciobotaru, Dr. L.E. Stanciu

S.L. Dr. A. Anghelescu, Dr. 1.O. Frecea, Dr. A. Sporici, Prof. CFM A.S. Mihaescu, Prof. Dr. G. Onose
- Reactie inflamator-alergica acutd indusd de tatuaj, factor declansator inedit al unui infarct mezencefalic, la
un tandr fumator ,, inrait", purtator al unei variante anatomice arteriale. Prezentare de caz

S.L. Dr. C. Daia, Dr. N. Potra, Prof. Univ. Dr. G. Onose - Aspecte ale recuperdrii la un pacient cu
tetrapareza datorata osteodiscitei cervico-lombare

Asist. Dr. S.1. Stoica, Prof. Dr. G. Onose, Dr. C. Chiparus, Dr. L. Lapadat - Aspecte ale programului
de recuperare la un pacient cu tetraplegie incompletd post traumatism vertebro-medular (TVM) pe fond de
crize convulsive generalizate secundare

Dr. G. Platica, S.L. Dr. G. Dogaru, Dr. D. Pop, Dr. |. Stanescu - Eficienta recuperdrii medicale in
stndromul postpoliomielitic. Prezentare de caz




17% - 17°° — Pauza de cafea/ceai si simpozion satelit al industriei de profil:
17°°-17*° PHARMA TELNET - Prezentare reprezentant firma: Cateterizarea urinara intermitenta

17%° - 18°° - Sedinta Consiliu Director SRMFRB
18"° — Adunarea Generala a SRMFRB
19°° — Festivitatea de Deschidere a Congresului Anual al SRMFRB

20°° - Welcome Networking Event

Vineri - 26 Mai 2017

08%-10" - Sesiune stiintifica de comunicari orale
Fizio-/ Kineto-terapie in Recuperare si Balneologie. (). Recuperare in patologie musculo-
scheletala (I). Recuperare in patologie geriatrica (). Varia (I)
Prezidiu:  Prof. Dr. L. Lazar, Conf. Dr. O. Rogoveanu, 5.L. Dr. M.A. Farago, Dr. L. M. Condur, Dr. Biol.
C. Munteanu
08%° - 08%° => Dr. Biol. C-tin Munteanu, D. Munteanu, M. Hoteteu - Namolul de Techirghiol —
Orizont de Cercetare 2020
08”° - 08" => Prof. Dr. L. Lazar, Dr. F. Marcu, Dr. F. Cioara, Dr. C. Nistor Cseppento - Impactul
Urgentelor Medicale asupra Tratamentului de Recuperare
08* - 09% => Conf. Dr. 0. Rogoveanu, Dr. D. Viezuina, Dr. Alina Petcu, L. Baloi, R. Traistaru-
Efectele terapiei fizicale in sindromul Raynaud asociat expunerii repetitive la vibratii mecanice
09%° - 09°° => Dr. L. E. Stanciu , Dr. M.S. Chiriac, S.L. Dr. E.V. lonescu, Dr. V. Marin, Dr. E. Circo -
Patologia Pacientului Varstnic prin prisma modificdrilor Sistemului Endocrin si beneficiile Curei Balneare din
Statiunea Balneoclimaterica Techirghiol
09%° - 09*° =>Dr. Condur L. M. - Medicina 4P — element cheie pentru imbatranire activa, posibil model

de practica medicald
09*° - 10°° => S.L. Dr. M.A. Farago, Conf. Dr. M.S. Pop - Valoarea recuperdrii in conditii balneare la

pacientii cu afectiuni tiroidiene
10 - 10*°=> Dr.S. Demirgian, Dr. LLA. Lascu, Dr. A.A. Lulea - Spondilita ankilozanta cu debut
juvenil - prezentare de caz
Find 7 lucrari - cate 18 minute fiecare + 14 minute pt. Q 8 A (total 140 min.)

10%° - 11% - Pauza de cafea/ceai si simpozion satelit al industriei de profil:
10?°-10*° Chimimport - Conf. Dr. A.A. Docu- NurAID Il - De la abordarea traditionald la Medicina

Bazata pe Dovezi
10*°-11% SECOM - Dr.R. Tincu - Rolul 5-HTP in preventia aparitiei depresiei asociate terapiei intensive

11% - 129 - Sesiune stiintifica, cu participare internationala, privind irigatia transanala in
contextul abordarii recuperatorii moderne a intestinului neurogen, la bolnavi cu leziuni
medulare

Lector: Prof. K. Krogh - /s Transanal Irrigation a Central Therapy Choice for Neurogenic Bowel ?

Moderatori: Prof. Dr. G. Onose, Dr. S. Demirgian, As. CDI Dr. | Andone, Dr. A. Spinu

12% - 14°° - Sesiune stiintificd de comunicari orale

Recuperare in patolologie neurologicd/ neurochirurgicala, psiho-cognitiva sau/si de
comunicare (I)

Prezidiu: $S.L. Dr. G. Dogaru, S.L. Dr. C. Daia, Dr. D. Oprea, Dr. C. Firan, Dr. L.E. Stanciu

12%° - 12”° => S.L. Dr. G. Dogaru - Tehnologii moderne in medicina de recuperare a pacientilor cu
accident vascular cerebral

12°° - 12*°=> Dr. D. Oprea, Dr. G. Nurla, Dr. M. F. Dragoi, Dr. M. Florea, Dr. A. M. Mirita, Dr. M.
Minea, Dr. L. E. Stanciu, S.L Dr. E.V. lonescu - Particularitati clinico-evolutive in cazul unui traumatism
vertebral operat dupd 7 ani de la producerea acestuia - prezentare de caz

12* - 13" =5 S.L. Dr. C. Daia, B. Marinescu, Prof. Dr. G. Onose - Factori de prognostic functional la
pacientul cu traumatism vertebro-medular in stadiul sub-acut, post-acut



13%° - 13°° => Dr. Drd. C. Firan, KT A. Tomescu, Conf. Dr. D. Blendea - O noud abordare
terapeutica kineziologica a spasticitatii la un pacient cu tetraplegie cu predominanta paraplegiei incomplete
Als/ Frankel B, nivel neurologic C6 post TVMC (fractura-luxatie C6-C7 operata) in context politraumatic prin
accident rutier — motociclist - prezentare de caz

13°° ~ 13*° => Dr. L.S. Cazacu, Dr. L. Onose, Dr. O. Berdila , Prof. Dr. G. Onose — Un caz deosebit de
complex de neurorecuperare in context morbid interdisciplinar

13" = 14" => Prof. Dr. G. Onose, Dr. C. Chiparus, Dr. Rezident S.1. Stoica, Logoped G. Suciu -
Recuperarea unei paciente cu hemipareza dreapta spastic si afazie mixta prin anevrism de artera carotida
intern stanga rupt si embolizat cu complicatii severe si evolutie spectaculos favorabild

Find 6 lucrari - cate 18 minute fiecare + 12 minute pt. Q & A (total 120 min.)

14% - 15% - Pauzi de pranz

15% — 17%° — Sesiune stiintifica de comunicari orale
Recuperare in patolologie neurologica/ neurochirurgicala, psiho-cognitiva sau/si de
comunicare (Il). Recuperare in patologie geriatrica (11)
Prezidiu: Prof. Dr. D. Muresanu, Dr. E. Cristescu, Dr. M. Minea, Dr. A. Mirita, Jurist Drd. R.E. Almasan

15°° - 15%°=> Asist. CDI Dr. I. Andone, Dr. C. Chiparus, S.L. Dr. C. Daia, Dr. A. Spinu, Conf. Dr. L.
Tataranu, Asist. CDI Dr. C. Popescu, Dr. M. Lapadat, Prof. Dr. G. Onose - Aspecte clinice, paraclinice si
abordarea terapeutica interdisciplinara la un pacient tanar cu hemiplegie post accident vascular ischemic (avc),
adenom hipofizar si tromboza venoasd profunda (TVP) crurala

15°° - 15*%=> Prof. Dr. D. Muresanu - Provocari si oportunitati in Recuperarea Motorie

15* — 16”°=> Psih. M. Dogaeas, Dr. L.E. Stanciu, S.L. Dr. E.V. lonescu - Importanta suportului
familial in cadrul recuperarii unui pacient cu accident vascular cerebral si impactul suferintei in contextual
familiei

16" - 16°°=> Dr. |. Rasanu, Dr. A. Clipota, Dr. C. Mihailov - Recuperarea in Boala Parkinson

16°° - 16*=> Dr. Raduinea D., Dr. Cristescu E., Dr. Vladareanu L., Dr. Minea M. - Analiza statistica
a patologiei neurologice a pacientilor internati in S.B.R.T. in anul 2016

16*° — 17% => Prof. Dr. L. Spiru - Cum poate ajuta tehnologia inovatoare sa se depaseasca limitele
fizice

17°° - 17°° => Dr. E. Cristescu, Dr. M. Minea, Dr. L.E. Stanciu, Dr. A. Mirita - Recuperarea unui caz
de fracturd de genunchi periprotetica la un varstnic

Find 7 lucrari — cate 18 minute fiecare + 14 minute pt. Q & A (total 140 min.)

17%° = 17°° - Inaugurarea silii de kinetoterapie a Sectiei de Recuperare Neuro-psiho-motorie
a Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol — dotata cu aparatura performanta, cu
sprijiinul Rotary Club Oklahoma SUA si a Clubului Rotary Constanf{a, Romania

17°°- 18%° - Pauza de cafea/ceai si simpozion satelit al industriei de profil:
17°°- 18"° SunWave - Dr. A. Dima - Eficienta extractelor naturale in bolile reumatice

18°° — Adunarea Generald a SRMFRB (continuare sau reconvocare)

20°° - Gala Dinner

Sambata - 27 Mai 2017

08% — 10" - Sesiune stiintificd de comunicari orale
Recuperare in patologie pediatrica (I)
Prezidiu: Conf. Dr. L. Padure, Dr. S.M. Chiriac, Dr. A. Zaharia

08” - 08°°=> Conf. Dr. L. Padure, M. Axente, A. Grigoriu - Modalitati de Evaluare Clinica si
Recuperare Functionald in Neuropatia Charcot-Marie-Tooth Tip |

08*° - 08*°=> KT. R. M. Avram - Tratamentul cu dispozitive aparatuale avansate la pacientii cu
paralizie cerebrala (p.c.) vizand influenta modificarii centrului de greutate (c.0.p) asupra echilibrului. "Pro Kin"

08*" - 09° => Dr. M. Bizadea, Dr. G. Nurla, Dr. M.S. Chiriac, Dr. P. Bordei - Prevalenta herniei de
disc lombare la tineri

09” - 09°°=> G.F. Stancioiu, KT C. Sporea, Conf. Dr. L. Padure - Reeducarea mersului prin metode
computerizate moderne cu implicarea activd a pacientulul in corectarea posturii in timpul miscdrii



09°° - 09*° => Conf. Dr. L. Padure, Dr. LR. Petcu, Dr. A.l. Grigoriu - Rolul analizei multifactoriale a
mersului in individualizarea terapiel de recuperare a tulburarilor de mers la copilul cu paralizie cerebrald forma
spastica

09*° - 10° => Dr. A. Zaharia, KT C. Sporea, Conf. Dr. L. Padure - Abordare kinesiologica moderna
in tratamentul conservator al scoliozei idiopatice

Find 6 lucrari — cite 18 minute fiecare + 12 minute pt. Q & A (total 120 min.)

10% - 10°° - Pauza de cafea/ceai si simpozion satelit al industriei de profil:

10%°-10" Alfawassermann — Prof. Univ. Dr. G. Onose, Asist. Univ. Drd Dr. D.E. Teoibas-Serban -
Aspecte privind experienta noastra in utilizarea antiinflamatorului nesteoidian Dicloreum

10'°-10*° Alfawassermann - Asist. CDI Dr. |. Andone Prof. Univ. Dr. G. Onose - Studiu comparativ
privind efectele obtinute cu/fara ALANERV® la pacienti traumatizati vertebro-medular, cu paraplegie
incompleta motor, in stadiul subacut/ postacut

10%° - 12%° - Sesiune stiintificd de comuniciri orale
Recuperare in patolologie neurologica/ neurochirurgicala, psiho-cognitiva sau/si de
comunicare (Ill). Recuperare in patologie musculo-scheletala (Il). Recuperare in patologie
pediatrica (11). Varia (lI)
Prezidiu: Conf. Dr. C. Ciobotaru, S.L. Dr. E. V. lonescu, Conf. Dr. L. Padure, Dr. A. Oprea, Dr. N.
Ghiulcin
10°° = 10°°=> Dr. M. Minea, Dr. L. Vladareanu, Dr. E. Cristescu, Dr. D. Raduinea - Rolul ecografiei
musculo-scheletale la pacientii cu boala artrozica
10°° - 11"°=> B.M. Covrig, Dr. A. Vladislav, Dr. A. Zaharia, Conf. Dr. L. Padure - Terapia moderna
de tip exoschelet de reeducare a abilitatilor membrului superior
11" - 11°°=> Conf. Dr. L. Pidure, Dr. A. Oprea - Tratamentul soldului spastic la copiii cu paralizie
cerebrala
11°° - 11°°=> A.M. Balint, KT. C. Sporea, Dr. A. Zaharia, Conf. Dr. L. Padure - Rasterstereography —
modern method for real-time monitoring of idiopathic scoliosis treatment
11°° - 12'%=> Ing. Petcu D. - Cerinte esentiale privind managementul resurselor umane si activitatilor
de proiectare in domeniul dispozitivelor medicale
12" - 12°°=> Dr. M.S. Chiriac, Dr. L. E. Stanciu, S.L. Dr. E. V. lonescu, Dr. P. Bordei - Contextul
Anatomo-Clinic si Functional In Osteoartrita Genunchiului. Boala Blount - Studiu de Caz
Find 6 lucrari — cate 18 minute fiecare + 12 minute pt. Q & A (total 120 min.)

12°°-12% — Pauza de cafea/ceai si simpozion satelit al industriei de profil:
12°°-12* Alfawassermann — reprezentant firma: Prezentare AlaSOD

12*° - 14* - Sesiune stiintifici de comunicari orale
Fizio-/ Kineto-terapie in Recuperare si Balneologie (llI). Recuperare in patolologie
neurologica/ neurochirurgicala, psiho-cognitiva sau/si de comunicare (IV). Recuperare in
patologie musculo-scheletala (lll). Varia (lll) - Podologie
Prezidiu: Acad. Prof. Dr. C. lonescu-Tirgoviste, Prof. Dr. G. Onose, Dr. S. Carniciu, Dr. E. Catrina, Kt L.
Covaci
12* - 13% => Prof. Dr. G. Onose - Notiuni de Baza si Actualitati cu Privire la Ortezare, cu Accent pe
Principale Dizpozitive de acest tip utilizate (n Podologie
13% - 13%° => Dr. C. Buga - Principii de podiatrie clinicd: intre teorie si practica curentd
13** -~ 13* => Dr. E. Catrina, Dr. R.M. Popescu, Dr. |. Brezean - Managementul piciorului diabetic
are nevoie de o echipa completa si complexa
13* — 14% => KT. L. Kovaci- ,Paliatie versus amputatie”- prezentarea cabinetului de podiatrie in
ambulator
14” - 14”® => Dr. S. Carniciu - De la preventie la abordarea terapeutica a piciorului diabetic
14* - 14* => KT. C. Marin - Solutii tehnice utilizate in ortezarea piciorului

14" — 15°° — Premierea posterelor, Concluzii - Acad. Prof. Dr. C. lonescu-Tirgoviste
Festivitatea de inchidere a Congresului, Eliberarea diplomelor de participare



