
        

   

       
 
 

SANATORIUL BALNEAR ŞI DE RECUPERARE TECHIRGHIOL 
 

În colaborare cu 

Balkan Environmental Association (B.EN.A.) 

Societatea Română de Patologie, Terapie și Recuperare, Vertebro-Medulare (RoSCoS) 

Asociaţia Română de Balneologie (ARB) 

Universitatea ”Ovidius” din Constanţa 

Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Carol Davila”, din Bucureşti 

Institutul Naţional de Recuperare, Medicină Fizică şi Balneoclimatologie (INRMFB) 

Asociaţia Medicală Română (AMR) 

Societatea Română de Medicină Fizică, de Recuperare şi Balneoclimatologie (SRMFRB) 

Societatea Română de NeuroReabilitare (RoSNeRa) 

Institutul Naţional de Cercetare-Dezvoltare Marină “Grigore Antipa”, Constanţa (INCDM)  
 

Parteneri 
 

Autoritatea Naţională pentru Turism 

Primăria Techirghiol 

Colegiul Medicilor din Judeţul Constanta 

Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România – filiala 

judeţeană Constanţa 

 

 

 

Organizează 
 

Conferinţa națională cu participare internațională 
 

Balneologie Maritimă, Medicină Fizică și de Recuperare – 

Tradiție, Modernitate şi Inovaţie 

 
Sub auspiciile Societăţii Internaţionale de Hidrologie Medicală şi Climatologie 

 
Sub auspiciile iniţiativei ISCoS de celebrare a Zilei Internaţionale pentru Atenţionare asupra 

Leziunilor Medulare 
 

Manifestare prilejuită de împlinirea a 117 ani de balneologie la Techirghiol 
 

 



 

                                                            Techirghiol, 1-4 septembrie, 2016 

 

 

 

 

 

 

 

      Obiectivul major al manifestării este acela de a stimula interesul comunității științifice referitor la 

cunoașterea și valorificarea nămolului de Techirghiol, ca factor sanogen și terapeutico-recuperator și de a 

impulsiona continuarea și dezvoltarea demersurilor de cercetare în acest domeniu, concomitent cu 

celebrarea Zilei Internaționale  a Leziunilor Medulare (International Spinal Cord Injury Day) – stabilită 

recent de către Societatea Internațională a Măduvei Spinale (International Spinal Cord Society – ISCoS) – 

ca expresie inclusiv a modernei direcții, de vârf, din medicina fizică și de recuperare: cea a 

neurorecuperării, reprezentând un domeniu în care Sanatoriul Balnear și de Recuperare din Techirghiol 

este,de asemenea, cunoscut ca fiind o unitate medicală cu deosebită competență și experiență. 

 

PREŞEDINŢI DE ONOARE 

 
Preşedintele ISMH, Prof. Univ. Dr. Pedro Cantista, Portugalia 

                                 Acad. Prof. Univ. Dr. Constantin Ionescu Tîrgovişte, Bucureşti 

                           Rector Univ. Ovidius Constanţa, Prof. Univ. Dr. Sorin Rugină 

Conf. Univ. Dr. Olga Surdu, Univ. Ovidius Constanţa 
 

PREŞEDINŢI 
 

Prof. Univ. Dr. Gelu Onose – UMF Carol Davila Bucureşti 

Prof. Univ. Dr. Victor Lorin Purcărea- UMF Carol Davila Bucureşti 

Conf. Univ. Dr. Dan-Marcel Iliescu – Decan Facultatea de Medicină, Univ. Ovidius Constanţa 
  

COMITETUL ȘTIINŢIFIC 
 

Preşedinte  

Director Medical SBR Techirghiol, S.L. Dr. Elena Valentina Ionescu – Univ. Ovidius Constanţa 
 

Vicepreședinți 
CS II Dr. Mariana Golumbeanu - Balkan Environmental Association (B.EN.A)

S.L. Dr. Dan Blendea – Univ. Titu Maiorescu, Bucureşti 

S.L. Dr. Gabriela Dogaru – UMF “Iuliu Haţeganu” Cluj-Napoca 

Dr. Horia Lăzărescu - I.N.R.M.F.B. 
 

Membri 

Prof. Dr. Didem Evci Kiraz - Adnan Menderes Universitatea Aydin, Turcia/BENA 

Prof. Dr. Ilija Brceski – Universitatea din Belgrad, Serbia/BENA 

Prof. Dr. Mihail Kochubovski - Institutul de Sănătate Publică, FRI Macedonia /BENA,  

Assoc.Prof.Dr. Zacharoula Andreopoulou –  

Universitatea Aristotel din Salonic, Grecia/BENA 

Assoc.Prof.Dr. Carolina Constantin – Universitatea Politehnică Bucureşti/RO-BENA 

CS II Dr. Marian Tudor - Institutul Naţional de Cercetare Dezvoltare Delta Dunării Tulcea  

Conf. Univ. Dr. Camelia Ciobotaru - Univ. Ovidius Constanţa  

Prof. Univ. Dr. Petru Armean, UMF Carol Davila Bucureşti 

Conf. Univ. Dr. Delia Cinteză, UMF Carol Davila Bucureşti 



Conf. Univ. Dr. Ileana Claudia Mihailov- Univ. Ovidius Constanţa 

Conf. Univ. Dr.  Claudia Simona Cambrea - Univ. Ovidius Constanţa 

Dr. Viorica Marin – SBR Techirghiol 

Dr. Daniela Profir– SBR Techirghiol  

Dr. Sibel Demirgian– SBR Techirghiol 

Dr. Liliana Elena Stanciu– SBR Techirghiol 

Dr. Mihaela Minea– SBR Techirghiol 

 Dr. Doiniţa Oprea– SBR Techirghiol  

Kt. Dr. Nicoleta Calotă– SBR Techirghiol 

Dr. Liviu Iordache – Spitalul de Urgenţă Ilfov, Bucureşti 

 

COMITETUL DE ORGANIZARE 
 

Preşedinte 

Manager SBR Techirghiol - Elena Roxana Almăşan 
 

Vicepreședinți 
CS Dr. Constantin Munteanu – Asociaţia Română de Balneologie 

Drd. Carmen Oprea– SBR Techirghiol 

S.L. Dr. Mădălina-Gabriela Iliescu - Univ. Ovidius Constanţa 

Conf. Univ. Dr. Ileana Claudia Mihailov- Univ. Ovidius Constanţa 

 

 
 

Membri 

Dr. Andreea Miriţă– SBR Techirghiol 

Dr. Mihaela Minea– SBR Techirghiol 

Dr. Nurla Ghiulcin– SBR Techirghiol  

Dr. Elena Cristescu– SBR Techirghiol 

S.L. Dr. Traian Surdu- Univ. Ovidius Constanţa 

Ec. Lucian Șipoș – SBR Techirghiol 

Ec. Mihaela Oprişan - SBR Techirghiol 

Ec. Mariana Stan - SBR Techirghiol 

 

SECRETARIAT 

 

Ec. Niţă Mihaela– SBR Techirghiol 

Ana-Elena Stoian - Spitalul de Urgenţă “Bagdasar- Arseni”, Bucureşti 

 

Arii tematice / Topic-uri: 

 

- Balneologie 

- Medicină Fizică și de Recuperare 

- Management Balnear Integrat. Protectia Mediului, Resurse şi Legislaţie  

- Kinetoterapie în Balneologie şi Recuperare  

- Patologie, Terapie şi Recuperare, Vertebro-Medulare 

- Varia 

 

Speakeri invitați (în ordine alfabetică): 
 

Asist de CDI, Dr. Med. Ioana Andone – Bucureşti 



ȘL Dr. Med. Aurelian Anghelescu – Bucureşti 

Dr. Simona Carniciu- Bucureşti  

ȘL Dr. Med. Mihaiela Chicu – Iaşi 

ȘL Dr. Med. Cristina Daia – Bucureşti 

Prof. Univ. Dr. Dafin Mureşanu –Cluj-Napoca 

Asist de CDI, Dr. Med. Cristina Popescu – Bucureşti 

CS I Dr. Simion Nicolaev- Constanţa 

Dr. Med. Aura Spînu – București 

SL Dr. Adina Stan-Cluj-Napoca 

ȘL Dr. Med. Alexandru Taşcu – Bucureşti 

CS I Dr. Tania Zaharia-Constanţa 

KT Anca-Sanda Mihăescu – Bucureşti 

 

Limbile oficiale ale conferinţei: engleză şi română 



PROGRAM PRELIMINAR 
 

Joi, 1 septembrie 
9.00-11.00 Cursuri precongres  

11.00-11.30 Pauză de cafea/ceai 

11.30-13.30 Cursuri precongres 

13.30-14.30 Pauză de masă 

14.30-16.30 Cursuri precongres 

16.30-18.30 Înscrierea participanţilor 

18.30-20.30 Ceremonia de deschidere – inclusiv retrospectiva sintetică a 41st World Congress of 

the ISMH    

20.30-23.00 Recepţie de bun venit 
 

Vineri, 2 septembrie 
9.00-11.00 Sesiunea I. Balneologie – Tradiţie, Modernitate şi Inovaţie  

11.00-11.30 Pauză de cafea/ceai 

11.30-13.30 Sesiunea II. Medicină Fizică şi de Recuperare  

13.30-15.00 Pauză de masă 

15.00-15.30 Ședința Consiliului Director al SRMFRB 

20.00-23.00 Cina 
  

Sambată, 3 septembrie 
9.00-11.00 Sesiunea III. Management Balnear Integrat. Protectia Mediului, Resurse şi 

Legislaţie  

11.00-11.30 Pauză de cafea/ceai 

11.30-13.30 Sesiunea IV. Varia  

13.30-15.00 Pauză de masă 

20.00-23.00 Cina festivă 
 

Duminica, 4 septembrie 
9.00-11.00 Sesiunea V. Kinetoterapie în Balneologie şi Recuperare  

11.00-11.30 Pauză de cafea/ceai 

11.30-13.30 Sesiunea VI. Patologie, Terapie şi Recuperare, Vertebro-Medulare, sesiune – 

dedicată celebrării Zilei Internaţionale a Leziunilor Medulare (5th of September: The 

International Spinal Cord Injury Day)  

13.30-15.00 Pauză de masă 

15.00- Ceremonia de închidere 
 

Rezumatele trebuie trimise organizatorilor în format electronic (MS Word, Times New 

Roman, 12 p./1,5 r), pe adresele elena_valentina_ionescu@yahoo.com şi marin_viorica@yahoo.com. 

Conferinţa se va desfășura pe sesiuni de prezentări orale (în Power Point), a câte maximum 20 de 

minute fiecare. 

Criteriile de evaluare pentru rezumate sunt următoarele: 

 Actualitatea şi relevanţa subiectului lucrării; 

 Metodologie adecvată, inclusiv credibilitatea parametrilor; 

 Fiabilitatea rezultatelor obţinute, inclusiv a procesării statistice a datelor; 

 Folosirea unui limbaj ştiinţific adecvat; 

mailto:elena_valentina_ionescu@yahoo.com
mailto:marin_viorica@yahoo.com


 Relevanţa concluziilor 

 Date de contact ale autorului corespondent- minim adresa de email şi afiliere. 

      Titlu - maxim 30 cuvinte în UPPER CASE 

      Abstract text –maxim 350 de cuvinte. 

Data limită pentru trimiterea rezumatelor este 10 august 2016, cu specificarea topicului. 

Comitetul ştiintific îşi rezervă dreptul de a modifica încadrarea rezumatului. Decizia de acceptare sau 

respingere a prezentării în Conferință, bazată pe evaluarea rezumatului de către Comitetul Ştiinţific,  

va fi comunicată autorului corespondent prin e-mail până la data de 13 august 2016. 

Lucrările vor fi publicate în volum colectiv, la o editură recunoscută. 

 

Se percepe taxă de participare în valoare de 100 lei medici specialişti/primari/kinetoterapeuţi, 

50 lei medici rezidenţi/asistenţi medicali/fiziokinetoterapeuţi; organizatorii vor asigura 

materialele informative şi ştiinţifice ale Conferinţei și masa de prînz a participanților. Taxa se achită 

în momentul înscrierii, la primirea mapelor.  

Cheltuielile cu transportul și cazarea revin fiecărui participant. 

 Informațiile privind programul de desfășurare al conferinței și posibilitățile de cazare vor fi 

transmise participanților în timp util. 

Manifestarea va fi creditată cu puncte de EMC. 

 

Vă aşteptăm cu nerăbdare la Techirghiol! 

Manager Sanatoriul Balnear şi de Recuperare Techirghiol, 

Elena-Roxana Almăşan 

 


